Sachsen-Senioren-Journal

Wir laden Sie ein!

Am 21. September 2019
findet unser 1. Netzwerktreffen
und das Herbstfest
des Vereins Aktlv ab 50 e.V.

In Zwickau, Kopernlkusstr. 7 statt.

Es wird einiges geboten: Vom Markt
der Méglichkeiten bis zur Tombola ist
alles dabei.

Besonders freuen wir uns auf das
Treffen unserer Sachsen-5enloren-
Netzwerk-Partner und den regen
Austausch von Melnungen und lde-
en.

Aber auch Information, Kultur und Be-
wegung sollen nicht zu kurz kommen.
Es gibt z.B.:

* einen Segway-Parcours
*  Country- und Westernmusik

* Vortriage zu interessanten
Themen

= Tanzin den Herbst

Fur das leibliche Wohl Ist gesorgt.

Das Café Kopernikus erfreut mit
selbstgebackenem Kuchen und Gutes
vom Grill gibt es ebenfalls.

AuBerdem werden einige Aussteller
Kostproben lhrer Produkte anbieten.

Vor allem aber garantiert ein bunt
geknifter Herbstkranz von Sachsen-
Senioren-Partnern (Liste siehe Innen-
seite) ein interessantes Spektrum von
Informationen flr Familien, Senioren
und Menschen mit Handicap sowie
die Méglichkeit an der einen oder an-
deren Mitmach-Aktion teizunehmen.
Nicht zuletzt kann man bei ein wenig
Gluck einen der interessanten Gewin-
ne aus der Tombola mit nach Hause
nehmen.

Wenn Sie Fragen haben, Tipps oder
Anregungen, dann freuen wir uns
sehr.

Senden Sie uns einfach eine E-Mail an
kontakt@sachsen-senioren.de

.. und wenn Sie mal wieder am Com-

_puter sitzen, klicken Sie rein unter:

www.sachsen-senioren.de

Das Sachsen-5enioren-Journal wird Sie
und den Ausbau der Webseite begleiten
und lhnen vorerst 2 x im Jahr kompakte
Informationen liefern. Wenn Sie Fragen
oder Anregungen haben, kénnen Sie
gern die Telefonhotline anrufen. Sie fin-
den sie auf der Webseite rechts oben.
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1. Netzwerktreffen v &Sachsen Senmren de

des Vereins Aktiv. ab 5[1 e v

am 21.09: 19
11 - 17 Uhr =

Kopernikusstr. 7 in Zwmkau

Das erwartet Sie:
Cafe Kopernikus Gutes vom Grill

Markt der Moglichkeiten
Tombola

11.00 Uhr Vorstellung der Teilnehmer im Markt der Méglichkeiten

13.30 Uhr Vortrag Kur- und Gesundheitsreisen
14.00 Uhr Vorstellung der RegioErz-ldee
15.00 Uhr Vortrag Forderméglichkeiten fiir den Badumbau

16.00 Uhr Auslosung der Tombola-Hauptgewinne

nach 17.00 Uhr Tanz in den Herbst

Segway Parcours seaunuy

und Westernmusik

b@
Das Programm wird umrahmi Q‘,
won DJ Robby.
Sachsen-Senioren %ﬂb o - tﬁ Verein Aktiv aly S0 e
www. sachsen-senioren,de ach “\ﬂ whanw.aktivab50-zwickauda
Tel. 0375 / 21439475 Sen -s€e

Tel 03757 210522

Musterwohnung des Vereins F
activ leben eV, '
in fwickau in der Neuplanitzer 5tr. 26
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Teilnehmer

Sachsen-Senioren
Internet-Seniorenportal

Verein Aktiv ab 50 e.V.
Angebote fiir alle Lebenslagen

RegioErz - Regionales Netzwerk
im Erzgebirge

regionale Produkte bis in lhren
Kuhlschrank geliefert

Gesund und Vital mit Her(t)z

Soltis Obstgarten

leckeres Obst aus eigenem Anbau
Hérzentrum Dietz GmbH
Hortest, Horkraftmessung

TBG Reise-Event-Service
individuelle Reiseplanung ganz
nach lhren Wiinschen

DRK Kreisverband Zwickau

DRK Hausnotruf- und Assistenz-

dienste
f:: I;:;efreler Relseservice in Sachsen und Sachsen-Anhalt
mit Abholung von zu Hause = AWP gGmbH EWI_I: kau
Seniorenpflegeheim Oberlung-
nanoBAD Hartisch & Hartisch =D

GbR
Badumbau ganz einfach

Deowechsler
Kaffee wie ihn jeder mag

Verein fur Vielfalt fir Birger
eV.

Hilfe im Bereich der Senioren-
selbsthilfe

Blinden- und Sehbehinderten-
verband
Kreisorganisation Zwickau

Takeoff Reisen
Jeannine Mehner - lhre persénli-
che Reiseberaterin

Forderkreis ..Morassina” e V.
Schaubergwerk und Heilstollen-
therapie

K&S Seniorenresidenz Zwickau
Dienstleistungskontor Zwickau
Segway Parcours

DJ Robby

Wir bedanken uns schon jetzt bei allen Teilnehmern
und hoffen auf ein gutes Gelingen der Veranstal-

tung.

Weitere Infoermationen finden 5ie auf www.

Sachsen-Senioren.de

DOSCHER, DROSDEK

Fachanwalte fur Medizinrecht

* Werbeservice Fuhrmann

Taktile Leitsysteme - wir zeigen
Wege auf

HPARTNER

Wir sind ganz in Brer Mihe
Cianaddorer Pl 1
Tirgang Wolsonganen
Tlslon AN T TI20

*  Senior Experten Service
ehrenamtlicher Einsatz im In- und
Ausland

* Ddascher, Drosdek & Partner
Fachanwalte fir Medizinrecht

Ihre Spezialisten fir MEDIZINRECHT
kiinnen mehr als Erata Hilfa

ddp-medizinrecht.de
¥

e Beratung und Besichtigung:

| & Mittwoch'9.00- 1600 Uhr
I | li. oder nach telefonischer Vereinbarung
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Diese Firmen empfehlen sich:

Altersgerechter Badumbau
Mit Tdr sicher in die Wanne!

Jatzt bis 4.000, - €
‘ Tuschuss sichern!
o

Rufen Sie uns an!

www.nanobad.de

Die Wannentilr - Einbau an einem Tag

Sie haben Fragen? 375 _ 31 430 303

Qe Ceise Event Serwice

Eamisg 5‘|.'=r-|r_5' Kurrtrips:
Reise Yeranstaltung Megzen
Kleingruppen biz 7 KungtaussueSungan

Fahrrad-Bergtouren etc. ; Fragen Sie einfach!
Elettertouren
T P T T EEXEEXEEEEEEEEEST R RS E R RN
lhomas Butler-Crashaff Maobil: O£ 3% 0.2 608
Miillarring 4 Fonc 0341 &4 00 454
04158 Leipzig Fao; 034 | 64 00 493
Email: infoitbg-reise-evert-service.de
wwrwthg-reise-event-service, de

PROMEDICA

Betreuung und Pflege daheim .@; :
Sven Eichler-lahnige (4

11 Befredieing L elgimen. Zujumiase.

PROMEDICA PLUS Limbach-Oberfrohna
Zum Lindenhof & | 09212 Limbach-Oberfrohna
T 03722 600 606

imbach-oberfrohna@promedicaplus.de
www,promedicaplus.de/limbach=oberfrohna

FUHRMANN

LEITSYSTEME
[E) BERATUNG A PLANUNG
3 MONTAGE

FUHRMANN WIR ZEIGEN WEGE AUF
96215 Lichtenfels - Tel.: 095 71/94 74-74
shop.taktile-leitsysteme.de
info@taktile-leitsystema.de

=== SCHLAF & THERAPIE-SYSTEME

{4 4&‘9

TRAUMKIN

Entspannung und Regeneration fir
Kirper - Seele - Geist

Schilafberatung, Schlafplatzmessung, Vitalstoffmessung
Telefon: 036701 207 34 EPV
Zentrum fiir BIO-Energy musovsvmam

o & CEAMAN
AWARD"

Hmmrw | PRODUNT

DIE SCHONSTEN FLME ZUM BESTEN PREIS

JEDE MITTWICK

Impressum:

G&G Marketing GbR

12. Ausgabe August 2019, Auflage: 10.000 Stlck
Sachsen-5Senioren-Jourmal wird vertffentlicht won GEG Marketing GbR:

Schubeartstr. 18 = 09337 Hohenstein-Emstthal
Tel. 03723 - 416459 - Fax 03723 — 416463 « EMail: info@gg-marketing.de

VEA-PALAST

LHESLIEN
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